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Luontopolkua eteenpdin -ty¢paja on sinulle alle
29-vuotias nuori, joka etsit suuntaa omaan eld-
maan seka uravalintoihin.

Luontopolkua eteenpain -tyopajalla toiminnalli-
sen tekemisen kautta oma polku alkaa hahmot-
tumaan. Viikoittaisten luontoretkien lisciksi seik-
kailemme myos kaupunkiympdaristéssa oppien
arjen taitoja. Tutustumme myos eri koulutus- seka
tyomahdollisuuksiin. Uusia asioita kohtaamalla ja
tekemalla loydat omia voimavaroja ja vahvuuk-
sia. Yksilollinen ohjaus tarjoaa sinulle tukea niissa
asioissa, joissa tukea kaipaat.

Pitk¢ikestoisten ty¢pajaryhmien ohella
jarjestamme myos Iyhytkestoisia Voimaryhmia.
Tsekkaa lisatiedot nettisivuiltamme:
http/itretyorg/luontopolku/index. php
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Myos hakuaikojen ulkopuoclella voi kysya
vapaita paikkojal




